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Aq@ðXBüþ Þú køú uõï kokAðzãBû @qAk Auçìþ køú Þý×ýQ ðBï

ânAoÿ ylû AuQ ô ølÙ @ó AoOÛB Þý×þ uBqìBó AuQ ènA OíBï

ôAcløBÿ kAðzãBøþ Gú g¿õÁ ôAcl Îéõï ô OdÛýÛBR Þú ouBèQ

ìùí{ OdÛýÜ ô Ktôø{ AuQ øíõAoû ìzõÝ kAðzXõüBó ô kAð{

KtôøBó koAüò AìpAuQ .

koøíýò qìýñú GB kÞPpÖpøBk cvýò qAkû èÇ×þ,ìÏBôó

Ktôøzþ ôAcl Îéõï ô OdÛýÛBR kAðzãBû @qAk koAüò qìýñú â×Q ô âõ

Þpküî .@ð̀ú AqðËpìþ ânok cB¾ê Aüò â×Q ô âõAuQ.

GB OõWú Gú OBÞýl ìpÞrGú GdU Þý×ýQ ôðÛ{ ìùî Ktôø{ ko

OdÛÜ @ó ,ìdõoGpðBìú øBÿ Ktôøzþ Aüò ìpÞryBìê ̂ú ìõAokÿ ìþ

yõk?

Aüò ìpÞr@ìBkâþ øíú âõðú øíßBoÿ ô ìvBÎlR oA ðvHQ Gú

ðõ@ôoÿ øB OB ìpcéú ÖñB~ôoÿ kAok.øí̀ñýò AqÆpf øBÿ ðõOdQ

ÎñõAó AgPpAÎBR, AÞPzBÖBR,  AGPßBoAR ô ìÛBæR Îéíþ cíBüQ

ÞBìê ìþ Þñl.

@üB OBÞñõó koAüò qìýñú Aquõÿ kAðzXõüBó ìõÖÛýQ øBüþ øî

SHQ ylû AuQ?

Géú,Aüò ôAcl OBÞñõó clôk 04 SHQ AgPpAÑ Gú ðBï ôAcl kAyPú

AuQ Þú cBDrkô ìlAë ðÛpû koìvBGÛBR ìhPpÎýò uõDýw,üà Æç

koìBèrÿ ô oOHú Aôë AgPpAÎBR AuPBó OùpAó ylû AuQ.

Aüò cíBüQ øB Gú ̂ú ¾õoR AðXBï ìþ âýpk?

Aüò cíBüQ ìþ OõAðl AqÆpüÜ ìÏBôðQ Ktôøzþ, GByãBû

KtôøzãpAó WõAó ô ìpÞrÎéõï ô Öò @ôoÿ øBÿ KýzpÖPú kAðzãBû

@qAk Auçìþ OdQ ÎñõAó(|tsac|)AðXBï âýpk.øpÞlAï AqìHPßpüò üB

KtôøzãpAó Þú Aülû ðõkAoðl ìþ OõAðñl OdQ Kõy{ Aüò Gh{ øB

ÚpAoâpÖPú ô cíBüQ øBÿ @ó oA GpAÿ AðXBï ÞBoøBÿ OdÛýÛBOþ gõk

kAyPú GByñl . AâpÞíýPú øBüþ Þú koAüò Gh{ Ozßýê ylû Aðl

OzhýÀ kAkðl Þú Aüò AgPpAÑ ìþ OõAðl Gú ìpcéú ÖñBôoÿ Gpul

¾BcHBó Æpf ìþ OõAðñl AqupìBüú ânAoÿ Aüò Gh{ Þú @ðùBoA Gú

uíQ ¾ñBüÐ ÞzõouõÝ ìþ køl, AuP×Bkû Þññl.

koÎíéþ Þpkó øpÆpf OdÛýÛBOþ üà upÿ ìpAcê ôWõk kAok

,@üB GpðBìú øBÿ ôAcl Îéõï ôOdÛýÛBR øî yBìê Aüò ìpAcê ìþ

yõðl?

kokAðzãBû 3 KBüãBû koAüò qìýñú ôWõk kAok Þú yBìê ìÏBôðQ

Ktôøzþ,GByãBû KtôøzãpAó WõAó ôìpÞrÎéõï ô ÖñBôoÿ øBÿ

KýzpÖPú Gú ðBï |tsac| AuQ .ÆHÜ GhzñBìú øBÿ ìõWõk koAüò

oAuPB,üà uÛØ cíBüPþ ôWõk kAok AìB AâpÆpcþ Gú ìpcéú Öò

@ôoÿ Gpul ìdlôküPþ AqðËpìBèþ  GpAÿ @ó ôWõk ðhõAøl kAyQ .

koøíýò qìýñú Gú ìÛBæOþ Þú AqÆpÙ kAðzXõüB ó,AuPBkAó OíBï

ôÚQ ô uBüpüò AoADú yõk Æpf OzõüÛþ AølA ìþ yõk.koøíýò

oAuPB uÏþ ìþ Þñýî AqÆpf øBÿ OdÛýÛBOþ Þú GpAÿ gõk kAðzãBû

WñHú ÞBoGpkÿ kAyPú GByl ô ìzßçR Aüò ôAcl  oA cê Þñl

GýzPpcíBüQ Þñýî. ||

OBÞñõó GB ôqAR Îéõï øî øíßBoÿ kAyPú Aül?

GB ôqAoR Îéõï koAüò qìýñú øíßBoÿ kAoüî .Aüò AìßBó GpAÿ ìB

ôWõk kAok Þú GB øíßBoÿ GB Aüò ôqAoOhBðú ô AqcíBüQ øBÿ @ðùB

GpgõokAoyõüî.Aq@ðXBüþ Þú ôqAoR Îéõï AqGõkWú øBÿ OdÛýÛBOþ

kôèPþ AuP×Bkû ìþ Þñl  ìB ìBüê øvPýî Þú AqAüò cíBüQ kôèPþ

GpgõokAoyõüî,uÏþ ìþ yõk OB OíBï ì¿õGBR kocõqû Ktôøzþ

koWùQ AÖrAü{ ÊpÖýQ Ktôøzþ Þzõoô øî oAuPB GB ôqAoR Îéõï

GByl . ||

@üB GB ôWõk Aüò øíßBoÿ OõAðvPú Aül koqìýñú øBÿ ìhPéØ

ìXõqÿ AqAüò ôqAoOhBðú ÞvI Þñýl?

Géú,kôñl ìBû ânyPú üà ìXõqOdQ ÎñõAó ìõAÖÛQ ÚÇÏþ

AðXBï ÖÏBèýQ øBÿ Ktôøzþ AqôqAoR Îéõï koüBÖQ Þpküî Þú Gú

Æõoouíþ qüpðËpAüò ôqAoOhBðú ÞBoøBÿ Ktôøzþ gõkoA AðXBï

køýî.kAðzãBû clAÚê  5 ko¾l Þê yùpüú Aüþ Þú øpuBë ìþ âýpk

oA Gú ÞBoøBÿ Ktôøzþ AgP¿BÁ ìþ køl GB OõWú Gú ôÊý×ú gÇýpÿ

Þú Aüò ôAcl Gú Îùlû kAok ô clôk06 ko¾l kAðzXõüBó koìÛÇÐ

Od¿ýçR Oßíýéþ ìzÓõë Gú Od¿ýê øvPñl Þú AqAüò OÏlAk ÖÛÈ

4 ørAokAðzXõÿ kÞPpA kAoüî ô GýzPpüò OÏlAk kAðzXõkÞPpA oA ko

uÇe kAðzãBøùBÿ ÞzõoOzßýê ìþ køñl. ènA AqÞBoøBÿ Ktôøzþ

ô cíBüQ Aq@ðùB koAüò ôAcl kouÇe GvýBoôuýÏþ AðXBï ìþ âýpk.

ìÏBôó Ktôøzþ ôAcl Îéõï ô OdÛýÛBR:
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âpôû oGBOýà AðXíò Îéíþ ìùñluþ

ìßBOpôðýà ôAcl Îéõï ôOdÛýÛBR

kAðzãBû @qAk Auçìþ  ìõÖÜ Gú uBgQ oGBR 

gnippaM dnAnoitasilacoL)suoenatlumiS( MALS|

koAGÏBk @qìBüzãBøþ ylðl.

Gú ârAo} oôAGÈ Îíõìþ ôAcl Îéõï ô

OdÛýÛBR, Aüò oGBR Þú Ghzþ AqKpôsû |RFM|

ìýHByl ôÊý×ú ìõÚÏýQ uñXþ ô ðÛzú GpkAoÿ

øírìBó oA kAok GpAÿ AuP×Bkû kAðzXõüBó

ÞBoyñBuþ Aoyl ô kÞPpÿ oyPú øBÿ ìùñluþ

ìßBOpôðýà, øõ} ì¿ñõÎþ, ðpï AÖrAoô

ìùñluþ ÞñPpë ô ìùñluþ Kryßþ ÆpAcþ ô

uBgPú ylû AuQ.

koAüò oGBR AquývPî cpÞQ ìõOõoøBÿ Kéú

Aÿ GB ìHlë øBÿ ìßBðýßþ ô uývPî øBÿ OÏéýÜ

céÛõÿ AuP×Bkû ylû, Glðú A¾éþ oGBR AqWñw

¾×dBR oôÞ{ kAoô Öér@èõìýñýõï AuQ.

GpAuBx Aüò ârAo} Aüò oGBR ìXùrGú üà

ìBkoGpk ¾ñÏPþ AuQ Þú ìvEõèýQ KpkAq} ô

ÞñPpë oGBR oA Gú Îùlû ìþ âýpk . GpAÿ AoOHBÉ Aüò

oGBR GB ìdýÈ gBoWþ AqyHßú øBÿ Gþ uýî

Þíà âpÖPú ylû ô Gú kèýê Îíõìþ Gõkó ÞBoGpk

Aüò oGBR koGýò âpôøBÿ ìhPéØ kAðzXõüBó,

ðýBqGú AuP×Bkû Aqüà qGBó ÞBoGpkÿ ìzPpá Gõkû

Þú koAüò qìýñú AquývPî ÎBìê |pXniw|

GB|2kcap ecivres| ô ðpï AÖrAo|1.7 baltam|

AuP×Bkû ylû AuQ. GB Aüò ypAüÈ AìßBó AWpAÿ

AèãõoüPíùBÿ GvýBouñãýò ô Ký̀ýlû GpAÿ

ÞBoyñBuBó ô KtôøzãpAó Þú AqAüò oGBR AuP×Bkû

ìþ Þññl Gú oAcPþ ìùýB AuQ.

koAüò oGBR AìßBó AuP×Bkû AquñvõoøBÿ

ìBÖõÝ ¾õR |rosnes cinosartlu| ô uñvõoøBÿ

èýroÿ |rosnes resal|, kôoGýò O¿õüpÿ GpkAoÿ

GpAÿ KpkAq} O¿õüpô KpkAq} oðä ô ÞBoOùBÿ

¾lA GpAÿ KpkAq} ¾õR ô â×PBokoðËpâpÖPú

ylû AuQ .

koOvPùBÿ AðXBï ylû Aüò oGBR AqðËp

¾dQ ô kÚQ GB OßpAoKnüpÿ GBæ ðPBüY

GvýBogõJ ô Þî ðËýpÿ kAyPú AuQ Þú AqyBgú

øBÿ ìùî ô ôütû Aüò oGBR AuQ . æqï Gú üBk@ôoÿ

AuQ Þú Aüò oGBR GB ørüñú ìÏBkë üà køî ðíõðú

gBoWþ ô GpKBüú kAð{ ô Oßñõèõsÿ kAgéþ

ÆpAcþ ô uBgPú ylû ô kouBgQ @ó øýa ørüñú

Aoqÿ AðXBï ðzlû AuQ.

Aüò oGBR OõuÈ âpôøþ ìPzßê Aq@ÚBüBó

ìùñlx ìvÏõk Aìýò AqkAðzßlû ìßBOpôðýà

ôAcl Îéõï ôOdÛýÛBR koGh{ ìßBðýà,

ìùñlx øíBüõó ÖpAôokû Aqâpôû uhQ AÖrAo

ôAcl ìýHl Gh{ AèßPpôðýà, ìùñlx ìdíl

ìùpGBðþ Aqâpôû ìßBOpôðýà ôAcl Îéõï ô

OdÛýÛBR Gú upKpuPþ ìdvò ÖzBoÞþ Aq

kAðzßlû ìùñluþ Öñþ ô ìùñluþ ôAcl Îéõï

ôOdÛýÛBR uBgPú ylû AuQ .

uBgQ oGBR|MALS|koôAcl Îéõï ôOdÛýÛBR




